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Instrukcja obstugi

Dziekujemy za wybranie naszego produktu. Mamy nadzieje, ze korzystanie z urzadzenia
przyniesie duzo radosci.
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WAZNE INFORMACJEE

NORMALNE WAHANIA CISNIENIA KRWI

Wszystkie rodzaje aktywnosci fizycznej, emodje, stres, jedzenie, picie, palenie, postawa
ciata i wiele innych dziatan lub czynnikdw (w tym wykonywanie pomiaru cisnienia krwi) beda
wplywac na wartos¢ cisnienia krwi. Z tego powodu bytoby bardzo dziwne, aby uzyskac
wielokrotnie takie same wskazania cisnienia krwi.

Cisnienie krwi nieustannie zmienia sie - w dzien i noc. Najwyzsza wartos¢ zazwyczaj po-
jawia sie w ciggu dnia, natomiast najnizsza zazwyczaj notowana jest okoto p&tnocy. Zwykle
jego wartos¢ zaczyna rosng¢ okoto godziny 3:00 i osigga najwyzszy poziom w ciggu dnia
wtedly, gdy wiekszos¢ osdb jest nie $pi i prowadzi aktywny tryb zycia.

Biorac pod uwage powyzsze informacje, zaleca sie, aby dokonywac pomiaru cisnienia krwi
mniej wiecej w tym samym czasie kazdego dnia.

Zbyt czeste pomiary moga by¢ przyczyng urazéw z powodu zaktdcen w przeptywie krwi,
dlatego nalezy zawsze odpoczaé minimum 3 do 5 minuty pomiedzy pomiarami w celu
przywrdcenia krazenie krwi w ramieniu badanej osoby. Rzadko zdarza sig, aby za kazdym
razem uzyskiwac takie same wskazania cisnienia krwi.

ELEMENTY SKLADOWE ORAZ KONTROLKI
WYSWIETLACZA

Przycisk daty i godziny
Przycisk sredniego odczytu
Przycisk M (wyswietlacz pamieci)
Przycisk start
Przycisk wyboru uzytkownika
Przycisk WE./WYL.
Wskaznik klasyfikacji poziomu cisnienia krwi
Wyswietlacz LCD
Gniazdo przewodu powietrza
0 Gniazdo USB

M~ w N —
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1 Gniazdo zasilania zewnetrznego

12 Mankiet

13 Wskazanie miesigca

14 Wskazanie dnia

15 Wyswietlenie godziny

16 Wyswietlenie minuty

17 Wskaznik sredniego odczytu

18 Wyswietlenie czestosci tetna

19 Cisnienie skurczowe

20 Cisnienie rozkurczowe

21 Wskaznik pamieci

22 \Wskaznik uzytkownika

23 Wskaznik niskiego poziomu natadowania baterii

24 7najdz blad, powtdrz pompowanie

25 Cisnienie w mankiecie jest niestabilne lub zbyt duzo pozostatosci powietrza
w mankiecie

26 Symbol nieregularnego bicia serca (niemiarowosc)

27 Wskaznik powtérnego pomiaru

Nie pokazano:

*  Przegrodki na baterie baterii i przetgcznika dotykowego na spodzie urzadzenia
e Kabla USB

e Ptyty CD-ROM (oprogramowanie AEG PC Manager)

PRZEZNACZENIE

W petni automatyczny, elektroniczny sfigmomanometr moze stuzy¢ w stuzbie zdrowia

lub w domu. Jest to nieinwazyjny uktad pomiaru cisnienia krwi przeznaczony do pomiaru
ci$nienia skurczowego i rozkurczowego krwi oraz czestosci tetna osoby dorostej osoby za
pomocg techniki nieinwazyjnej, w ktdrej nadmuchiwany mankiet jest owiniety wokdt gorme-
go ramienia. Obwdd mankietu miesci sie w zakresie 30 cm-42 cm.

PRZECIWWSKAZANIA

A Jest rzeczg niewlasciwg, aby ludzie z powazna niemiarowoscig uzywali ten elektro-
niczny sfigmomanometr.
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OPIS PRODUKTU

W oparciu o metodologie oscylometryczng i silikonowy scalony czujnik cisnienia, cisnienie
krwi i tetno moga by¢ mierzone automatycznie i nieinwazyjnie. Wyswietlacz LCD pokaze
ci$nienie krwi i czesto$c tetna. Ostatnie 2 x 60 pomiary moga by¢ przechowywane w pa-
mieci wraz z data i godzing. Monitor moze rowniez wskazac sredni odczyt z trzech ostatnich
pomiardw.

Elektroniczne sfigmomanometry s zgodne z ponizszymi normami: IEC 60601-1:2005/EN
60601-1:2006/AC:2010 (Medyczne urzadzenia elektryczne -- Czes¢ 1: Wymagania ogdlne
dotyczace podstawowego bezpieczenstwa i zasadniczych parametréw funkcjonalnych),
IEC60601- 1-2:2007/EN 60601-1-2 :2007/AC:2010 (Medyczne urzgdzenia elektryczne -
Czesc¢ 1-2: Wymagania ogodlne dotyczace podstawowego bezpieczenstwa i zasadniczych
parametréw funkcjonalnych - norma dodatkowa: Kompatybilnos¢ elektromagnetyczna -
Wymagania i badania), IEC 80601-2-30: 2009+Cor.2010/PL 80601-2-30 : 2010 Medyczne
urzadzenia elektryczne - Czes¢ 2-30: Szczegdlne wymagania dotyczace podstaw bezpie-
czenstwa i zasadniczych parametréw automatycznych nieinwazyjnych sfigmomanometréw)
EN 1060-1: 1995 + A1: 2002 + A2: 2009 (Sfigmomanometry nieinwazyjne - Czes¢ 1: Wyma-
gania ogdlne), EN 1060-3: 1997 + A1: 2005 + A2: 2009 (Sfigmomanometry nieinwazyjne -
Czes¢ 3: Wymagania dodatkowe dotyczace elektromechanicznych systemdw do pomiaru
cisnienia krwi).

DANE TECHNICZNE

1. Nazwa produktu: Monitor cisnienia krwi
Trybl: BMG 5677 (KD 5008)
Klasyfikacja: Z zasilaniem wewnetrznym, czesci typu BF, IPX0, bez AP lub APG, praca
cigdfa
Rozmiar urzadzenia: Ca. 166 mm x 105 mm x 75 mm
Obwadd mankietu: 22 cm-30 cm (opcjonalnie), 30 cm-42 cm, 42 cm-48 cm (opcjonalnie)
Waga: Okoto 300 g (bez baterii i mankietu)
Metoda pomiaru: Metoda oscylometryczna, nadmuchiwanie automatyczne oraz
pomiar
Wielko$¢ pamieci: 2 x 60 pomiardw z datg i godzing pomiaru
. Zrédto zasilania: Batterien: 4 x1.5V ===Typ AA @ Mignon ¢ LRé
Specyfikacje: Zasilanie: DC 6V, ==600 mA (nie dotgczona do zestawu)
10. Zakres pomiaru:
Cisnienie w mankiecie: 0-300 mmHg
Cisnienie skurczowe: 60-260 mmHg

w o

No ok

Neles



Jezyk polski

Ci$nienie rozkurczowe: 40-199 mmHg

Czestosc tetna: 40 - 180 uderzern/min.
11. Doktadnosc:

Cisnienie: +3 mmHg

Czestosc tetna: 5%

12. Temperatura $rodowiska pomiaru: +5 °C~+40 °C

13. Wilgotnos¢ srodowiska pomiaru: < 90 % RH

14. Temperatura otoczenia podczas przechowywania i transportu. -20 °C do 55 °C
15. Wilgotnos¢ otoczenia podczas przechowywania i transportu. <90 % RH

16. Cisnienie otoczenia: 80 kPa to 105 kPa

17. Zywotnoé¢ baterii: Okofo 270 pomiaréw

18. Zakres dostawy: Pompa, zawér, LCD, mankiet, czujnik

UWAGI

1.

N

S

Przed przystgpieniem do uzytkowania zespotu nalezy przeczytac wszystkie

informacje zawarte w tej instrukgji obstugi oraz inng literature zawarta w opakowaniu

urzadzenia.

Przed pomiarem cisnienia krwi nalezy przez 5 minut odczekac, odpoczywajgc w spoko-

ju.

Mankiet powinien byc¢ zatozony na tym samym poziomie co serce.

Podczas pomiaru nie méwic ani nie poruszac ciatem czy ramieniem.

Pomiar wykonywa¢ za kazdym razem na tym samym ramieniu.

Nalezy zawsze zrelaksowac sie na co najmniej 3 lub 5 minuty pomiedzy pomiarami

w celu umozliwienia, aby powrdcito normalne krazenie krwi w ramieniu. Dtuzszy czas

zZbyt wysokiego cisnienia (cisnienie w mankiecie powyzej 300 mm Hg lub utrzymywane

powyzej 15 mm Hg przez czas dtuzszy niz 3 minuty) w mankiecie moze spowodowac

siniak na ramieniu.

Skonsultowac sie z lekarzem w przypadku jakiekolwiek watpliwosci zwigzanych poniz-

szymi przypadkami:

1) Stosowanie mankietu na ranie czy w przypadku ran i standw zapalnych;

2) Zaktadanie mankietu na konczynie, gdzie jest zatozony dostep wewnatrznaczynio-
wy, przetoka tetniczo-zylna (do hemodializy) czy inne leczenie;

3) Zaktadanie mankietu na ramie po stronie amputowanej piersi;

4) Jednoczesne stosowanie innych urzadzen medycznych na tej samej konczynie;

5) Zachodzi potrzeba sprawdzania krazenia krwi u uzytkownika tego urzadzenia.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

Jezyk polski
A\ Ten sfigmomanometr elektroniczny jest przeznaczony dla dorostych i nigdy nie po-
winien by¢ uzywany do pomiaru cisnienia u niemowlat czy matych dzieci. W przypadku
starszych dzieci, przed uzyciem nalezy skonsultowac sie z lekarzem lub innym pracow-
nikiem stuzby zdrowia. Kobiety w cigzy, w tym pacjentki w stanie przedrzucawkowym
muszg zawsze zapytac lekarza, czy mogg korzystac z tego cisnieniomierz.
Nie wolno uzywac urzgdzenia w pojezdzie bedacym w ruchu, moze to spowodowad
btedny pomiar.
Pomiary cisnienia krwi wykonane tym urzadzeniem sa réwnowazne tym wykonywanym
przez wyszkolong osobe za pomocg mankietu/stetoskopu, metoda ostuchania, w
granicach ustalonych przez American National Standard Institute (ANSI), dotyczacg
elektronicznych lub automatycznych sfigmomanometréw.
W przypadku wykrycia nieregularnego bicia serca (IHB) z powodu typowych zaburzen
tempa tetna podczas pomiaru cisnienia krwi, wyswietli sie ten znak (@): W takich wa-
runkach sfigmomanometr moze zachowywac swojg funkdje, ale jego wyniki mogg nie
by¢ dokfadne, zaleca sie skonsultowanie sie z lekarzem celem dokfadnej oceny.
Istniejg 2 warunki, w ktorych wyswietli sie sygnat IHB:

(IHB = IRREGULAR HEARTBEAT = nieregularne bicie serca)

1) Wspdtczynnik zmiennosci (CV) impulséw wynosi > 25 %;
2)  Odchylenie czasu trwania kolejnego impulsu jest > 0,14 s, a liczba takich impulséw
wynosi wiecej niz 53% catkowitej liczby zmierzonych impulséw.

Nie nalezy uzywac mankietu innego niz dostarczony przez producenta, w przeciwnym
wypadku moze przynies¢ biokompatybilne zagrozenie i moze by przyczyng btednego
pomiaru.

A\ Monitor moze nie dotrzymywac wymogdw technicznych podczas pracy lub moze
powodowac zagrozenie bezpieczenstwa, jesli byt przechowywany lub uzytkowany poza
zakresami temperatur i wilgotnosci okreslonych w wymaganiach technicznych.

A\ Prosimy nie udostepnia¢ mankietéw innym osobom chorym, aby unikngé zarazenia
sie choroba.

Urzadzenie to zostato poddane testom i uznane za zgodne z limitami dla urzadzen
cyfrowych klasy B, stosownie do czesci 15 Przepiséw FCC. Ograniczenia te majg na
celu zapewnienie nalezytej ochrony przed szkodliwymi zaktéceniami wystepujgcymi

w instalacjach domowych. Niniejszy sprzet wytwarza, wykorzystuje i moze emitowac
energie o czestotliwosci radiowej i, jesli nie jest zainstalowane i uzywane zgodnie z
instrukcja, moze powodowac szkodliwe zakiécenia w komunikadji radiowej. Nie ma
jednak gwarandji, ze zaktécenia nie wystgpig w przypadku konkretnej instalacji. Jezeli
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sprzet ten powoduje szkodliwe zaktdcenia w odbiorze radiowym lub telewizyjnym, co

mozna stwierdzi¢ przez jego wytaczenie i wigczenie, zacheca sie uzytkownika do proby

usuniecia zaktocen przez jeden lub wiecej z nastepujacych sposobdw:

- Zmiana kierunku lub potozenia anteny odbiorczej;

- Zwiekszenie odlegtosci pomiedzy urzagdzeniem a odbiornikiem;

- Podtgczy¢ urzadzenie do gniazda zasilajgcego niebedacego czescig obwodu elek-
trycznego, do ktérego podtgczony jest odbiornik.

- Skonsultowanie sie ze sprzedawca lub wykwalifikowanym technikiem radiowo-telewi-
zyjnym w celu uzyskania pomocy.

USTAWIENIA | PROCEDURY ROBOCZE

1. WKELADANIE BATERII
a. Otworz pokrywe komory na baterie umiejscowionej u spodu monitora.
b. Zatozy¢ cztery baterie typ ,AA". Nalezy zwréci¢ uwage na polaryzace.
c. Zamkna¢ pokrywe komory na baterie.

Gdy na wyéwietlaczu pojawi sie symbol ] wymienic baterie na nowe.

Uwaga: Wszystkie dane przechowywane w cishieniomierzu zostang usuniete przy
zmianie baterii.

Baterie wielokrotnego fadowania nie nadajg sie do tego monitora.

Wyjac baterie, jesli urzadzenie nie bedzie uzywane przez co najmniej miesiac, w celu
unikniecia uszkodzen zwigzanych z wyciekiem elektrolitu z baterii.

A\ Nie dopuszczad, aby plyn z baterii dostat sie do oczu. Jesli jednak ptyn ten dostat sie
do oczu, natychmiast przemy¢ oczy duzg iloscig wody i skontaktowac sie z lekarzem.

Operacja zasilania
Urzgdzenie moze pracowac bedac zasilane takze z zasilacza (zasilacz nie nie wchodzi w
skfad dostawy).

A\ Pracujac z zasilaczem nalezy zwréci¢ uwage na to, aby napiecie znamionowe
urzagdzenia bylo takie samo jak napiecie na wyjsciu zasilacza. Sprawdzic takze, aby
wyjSciowe natezenie pradu i polaryzacja zasilacza byty zgodne z danymi na sfigmoma-
nometrze. (Wyjscie zasilacza: DC 6V, 600 mA: DC 6V, 600mA, ©—-C—&)

A\ Przed przystapieniem do uzytkowania urzadzenia w konfiguradji z zasilaczem
sprawdzi¢, czy urzadzenie jest wytaczone oraz czy nie ma zamontowanych baterii. Nie
podfaczac zasilacza podczas pracy urzagdzenia.

a. Podfaczy¢ wtyczke zasilacza do prawidtowo zamontowanego gniazdka bezpie-
czenstwa.
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b. Podtaczy¢ urzadzenie do zasilacza przez wsuniecie wtyczki zasilacza w gniazdko
DC 6V (z tytu cisnieniomierza).

Jesli urzadzene nie bedzie uzytkowane przez dtuzszy okres czasu, nalezy odtaczy¢ jego
wyjscie od zasilacza. Takze wyciggna¢ wtyczke zasilacza z gniazaka DC 6 V urzadzenia.

Monitor, baterie i mankiet, musza byc¢ utylizowane zgodnie z obowigzujacymi
e P1ZEPISaMI pO zakoriczeniu ich uzytkowania.

. PRZELACZNIK DOTYKOWY

Cisnieniomierz posiada szes¢ przyciskow dotykowych. Nalezy
uwazad, aby nie dotknac ekranu przez pomytke. Wigcznik OFF II ON
przyciskdw dotykowych powinien by¢ wytgczony (w pozycji , OFF"), gdy cisnieniomierz
nie jest uzywany, aby uniknac niezamierzonego dziatania.

. USTAWIENIE GODZINY | DATY

Mozesz ustawic date i godzine tylko wtedy, gdy cisnieniomierz jest wylaczony.

a. Naciénij przycisk "G", na wyswietlaczu zacznie migac rok. Naciskaj przycisk
,&O" amiesigc, dzien, godzina i minuty zaczng po kolei migaé. Gdy liczba miga,
nacisnac przycisk “M" celem jej zwiekszenia. Przytrzymac wcisniety przycisk “M”
liczba ta szybko wzrosnie.

—

b. Mozna wylgczy¢ monitor przyciskiem "®" przy migajgcych minutach, nastepnie w
ten sam sposob potwierdza sie godzine i date.

c. Monitor wytgczy sie automatycznie po 1 minucie bezczynnosci; czas i data nie
ulegna zmianie.

d. Pozmianie baterii, ustaw date i godzine. W przeciwnym razie, nie beda wyswietla-
nie analizy. Daty i godziny nie mozna ustawic¢ za pomocg oprogramowania.

Nalezy pamietad, ze data i godzina sg wyswietlane tylko wtedy, gdy cisnieniomierz jest
wigczony.
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4. PODLACZANIE MANKIETU DO MONITORA

Podtgcz ztaczke przewodu mankietu do gniazdka po lewej stro-
nie monitora. Upewnic sie, czy ztaczka jest wsunieta do konca, (
co pozwoli wyeliminowac ewentualng nieszczelnosé podczas

pomiaréw cisnienia krwi.

A\ Unikaj uciskania lub zaciskania przewodu potaczenia w trakcie wykonywania pomia-
ru, gdyz moze to spowodowac usterke podczas pompowania lub uszkodzenie dziata,
czy tez utrzymywanie sie cisnienia w mankiecie.

5. ZAKYADANIE MANKIETU

a.

W razie potrzeby, koniec mankietu przeciagna¢ przez

metalowa petle (mankiet jest juz zapakowany tak jak na tym @
rysunku).

Mankiet zatozy¢ wokot odstonietego ramienia, 1 do 2 cm nad
zgieciem tokciowym.

Siedzac, potozyc reke na powierzchnie plaska, taka jak stot
lub podobna, z otwartg dfonig skierowang ku gérze.
Przewdd powietrza ustawi¢ posrodku ramienia w linii
$rodkowego palca.

Scisna¢ mankiet i zamkna¢ zapiecie na rzep. Mankiet powi-
nien by¢ doskonale przylega¢ dookofa ramienia. Powinna
by¢ mozliwos$¢ wsuniecia jednego palca miedzy ramie a mankiet.

Uwaga:

1.

W celu sprawdzenia, czy stosowany jest odpowiedni mankiet, nalezy odwotac sie
do punktu ,DANE TECHNICZNE", aby upewnic sie co do zakresu obwodu man-
kietu.

Pomiar wykonywac za kazdym razem na tym samym ramieniu.

Podczas pomiaru nie nalezy poruszac ramieniem, ciatem ani monitorem czy prze-
wodem gumowym.

Przed pomiarem cisnienia krwi nalezy przez 5 minut odczeka¢ odpoczywajgc w
spokoju.

Mankiet nalezy utrzymywac w czystosci. Zabrudzony mankiet nalezy odfgczy¢

od monitora i recznie wyczysci¢ uzywajac fagodnego detergentu, a nastepnie
dokfadnie optuka¢ w zimnej wodzie. Mankietu nigdy nie nalezy suszy¢ w suszarce
czy za pomocg zelazka. Zaleca sie, aby czysci¢ mankiet kazdorazowo po 200 razach
uzycia.
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Nie nalezy umieszcza¢ mankietu wokot ramienia, gdy znajduje sie ono w stanie
zapalnym, w ostrym stanie chorobowym lub gdy posiada infekcje ran skory.

6. POZYCJA CIALA PODCZAS POMIARU
Pomiar w wygodnej pozyciji siedzacej

a.

b.

C.

Siedziec ze stopami postawionymi ptasko na podtodze i nie
krzyzowac nég. Oprzyj sie na oparciu krzesta.

Odwrdcong do goéry dion pofozyc przed siebie na plaskiej po-
wierzchni, np. na blacie biurka lub stotu.

Srodek mankietu powinien byé na poziomie prawego przedsionka serca.

Pomiar w pozycji lezacej

a.
b.

C.

Potozy¢ sie na plecach.

Ramie potozyc prosto, wzdtuz boku ciata, dtonig do gory. PP _EJ’)
Mankiet powinien by¢ zatozony na tym samym poziomie co :',wh-*-j- !
serce.

7. WYKONANIE ODCZYTU CISNIENIA KRWI

a.

b.

Wigcz cisnieniomierz za pomoca przetacznika przyciskow doty- nigo3g
kowych (pozycja ON). Eg
Po zatozeniu mankietu i przybraniu wygodnej pozycji, nacisnij ff|(“.“*j.,' HA
przycisk ,O/1". Po wigczeniu rozlegnie sie sygnat dzwiekowy i / ¥ D'!‘ E 8
wszystkie znaki wyswietlg sie w celu autodiagnostyki. Mozesz / Py U'E
sprawdzi¢ wyswietlacz LCD wedtug rysunku po prawej. Prosze i U,

skontaktowac sie z serwisem, jesli element jest uszkodzony. S5500

Po autodiagnostyce, LCD wyswietli ,0” mmHg, sygnalizujac =
mozliwo$¢ rozpoczecia pomiaru.

Naciénij przycisk ,<>" aby rozpoczaé automatyczne nadmuchiwanie.
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Cisnieniomierz napompuje mankiet, az do uzyskania cisnienia
odeW|eo|n|ego dla pomiaru. Nastepnie cisnieniomierz zacznie
powoli spuszczac powietrze z mankietu, dokonujac pomiaru. |
Wreszcie, obliczone zostanie cisnienie krwi i tetno, a wyniki
zostang wyswietlone na ekranie LCD. Wskaznik klasyfikacji |
ci$nienia krwi i tetna, oraz znak nieregularmego bicia serca (jesli
wystepuije) bedzie migac na ekranie. Wynik zostanie automa-
tycznie zapisany w pamieci cisnieniomierza.
f. Popomiarze, cisnieniomierz wytgczy sie automatycznie po 1 minucie nieuzywania.
Mozna réwniez nacisngc przycisk ,O/I", aby wylaczy¢ cisnieniomierz samemu.
Nacisniecie przycisku ,M" po pomiarze pozwoli na odczytanie wynikdw z pamieci.
Po nacisnieciu przycisku ,,1-3" mozna odczytac wartos¢ srednig z trzech ostatnich
pomiarow.
i.  Jesli chcesz ponownie dokonac pomiaru, nacisnij przycisk , <"

= Q@

Uwaga:
W celu interpretacji pomiardw cisnienia naleZy zasiegnac porady lekarza.

8. WYSWIETLANIE ZAPISANYCH WYNIKOW

a. Witgcz cisnieniomierz za pomocg przetacznika ,, ON/OFF” (pozycja ON).

b. Po wigczeniu zasilania lub po pomiarze, nacisnij przycisk ,M" i wejdz w tryb
odczytu wynikéw. Ostatni wynik zostanie wyswietlony z datg i godzing. Jednocze-
$nie zacznie migac znak nieregularnego bicia serca (jesli wystepuje) oraz wskaznik
klasyfikacji cisnienia krwi i tetna. Naciskaj przycisk ,M”, aby wyswietli¢ poprzednie
wyniki pomiarow.

e e

gl-
1=

N

[l -
£3

c. Jesli pamiec jest pusta, wyswietlacz LCD pokaze ,0” dla ciénienia skurczowego,
rozkurczowego oraz tetna, i ,00” dla numeru pamieci.
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d. W trakcie wyswietlania zapisanych wynikéw pomiaréw, po 1 minucie bezczynnosdi,

monitor automatycznie sie wytgczy. Aby wytgczy¢ monitor w trybie recznym, mozna
takze nacisna¢ przycisk “O/I".

9. WYBOR GRUPY

a. Powlaczeniu zasilania, nacisnij przycisk ,ma”, aby wybraé grupe, ktdra chcesz
zapisac w pamieci.

b. W trybie odczytywania wynikéw pomiardw z pamieci, nacisnij przycisk ,ma"”, aby
odczyta¢ nastepna grupe.

c. W trybie odczytu sredniej wartosci, nacisnij przycisk ,m@", aby odczytaé srednig
wartosc nastepnej grupy.

L/
g_

\

i3 e
CIC3cS

DiA
menHy

10. FUNKCJA SREDNIA

a. Wrybie odczytu pamieci, nacisnij przycisk
,1-3" a urzadzenie obliczy srednig wartos¢
trzech ostatnich pomiardw.

b. Jeslipamiec jest pusta, wyswietlacz LCD
pokaze ,0” dla ci$nienia skurczowego,
rozkurczowego oraz tetna.

c.  Powyswietleniu $redniej wartosci, cisnie-
niomierz wytgczy sie automatycznie po
2 minutach nieuzywania. Mozna réwniez nacisnac przycisk , O/ | , aby wytaczy¢
cisnieniomierz samemu.
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11. USUWANIE Z PAMIECI WYNIKOW POMIAROW

W przypadku wyswietlania dowolnego wyniku "
pomiaru oraz przytrzymania wcisnietego klawisza fe:30
"M" przez trzy sekundy, wszystkie wyniki w bieza- n
cym banku pamieci zostang usuniete po ustyszeniu #
trzech sygnatéw dzwiekowych. Zespdt wylacza sie "'_:
po nacisnieciu przycisku , O/1". ) \n'l"'r
M—)Ju —
i

12. ZAPISYWANIE WYNIKOW NA KOMPUTERZE

a. Upewnijsig, ze na komputer jest zainstalowane oprogramowanie ,AEG PC Mana-
ger”. Plik instalacyjny wraz z instrukgjg instalacji jest przechowywany na zatgczonym
CD.

Mozesz réwniez skorzystac z ponizszego linka, aby pobraé oprogramowanie z
naszej strony internetowe:

https://portal0.sli24.de/bdas/AEG/520777/PC-Software AEG BMG 5677 rar

b.  Gdy monitor jest wylgczony, nalezy przesunac przefacznik dotykowy w pozycje
,ON". Podfacz cisnieniomierz do komputera za pomoca kabla USB.

c.  Powlaczeniu zasilania, nacisnij przycisk ,M", aby wyswietli¢ zapisane wyniki i wy-
bra¢ bank pamieci.

d. Prosze uruchomi¢ oprogramowanie ,, AEG PC Manager” w komputerze.

e. Naciénij ikonke pobierania |2+, a komputer rozpocznie pobieranie wynikéw po-

miardw z cisnieniomierza.
f. Po pobraniu prosze wytaczy¢ cisnieniomierz i odtaczy¢ go od komputera.

Uwaga:

*  Nie wylaczaj cisnieniomierza podczas pobierania wynikow. W przeciwnym razie
wyniki moga nie zostac pobrane poprawnie.

e Jesli komunikacja jest nieprawidfowa, prosze odlaczyc i ponownie podiaczyc cisnie-
niomierz do komputera.

13. OCENA CISNIENIA KRWI W PRZYPADKU OSOBY DOROSLEJ

Podane nizej wytyczne do oceny wysokiego cisnienia krwi (bez wzgledu na wiek czy
pled) zostaly ustanowione przez Swiatowa Organizacje Zdrowia, World Health Orga-
nization (WHQO). Nalezy pamietac, iz inne czynniki (takie jak: cukrzyca, otytos¢, palenie
tytoniu, itp.) musza by¢ takze brane pod uwage. W celu dokonania dokfadnej oceny
nalezy konsultowac sie z lekarzem i nigdy nie zmieniac leczenia na wtasng reke.
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Klasyfikacja cisnienia tetniczego doroslych

Cisnienie skurczowe: (mm Hg)
180 Nadcisnienie stopien 3 - ciezkie

160

Nadci$nienie stopien 1 -

140 tagodne

130

Cisnienie

120 prawidlowe

80 85 90 100 110
Cisnienie rozkurczowe

(mm Hg)

I . SKURCZOWE |ROZKURCZOWE| Wskazanie

Klasyfikacja cisnienia krwi
(mm Hg) (mm Hg) barwne

Optymalne <120 <80 Zielony
Ciénienie prawidfowe 120-129 80 - 84 Zielony
wysokie - normalne 130-139 85-89 Zielony
Nadcisnienie stopien 1 - 140- 159 9099 Johy
fagodne
J:\ladasnleme stopien 2- 160-179 100-109 Pomaranczowy
agodne
J:\ladasmeme stopien 3 - 2180 2110 Crerwony
agodne

Definicja i klasyfikacja wartosci cisnienia krwi wg. WHO/ISH
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14. WYKRYWANIE | ROZWIAZYWANIE USTEREK (1)

akumulatora.

PROBLEM MOZLIWA PRZYCZYNA ROZWIAZANIE
Wyswietlacz LCD
pokazuje Symbol  |Roztadowane baterie Wymieni¢ wszystkie baterie.

Wyswietlacz LCD
pokazuje “"EE”

Podczas badania zostato poru-
szone ramie lub monitor.

Ponownie przeprowadzi¢ pomiar
uwazajac, aby nie poruszac ramie-
niem czy monitorem cisnienia krwi.

Mankiet nie napetnia sie pra-
widtowo lub spada cisnienie
podczas testowania.

Sprawdzi¢, czy przewdd gumowy
jest catkowicie wsuniety w gniazdko
monitora cisnienia krwi.

Nieregularne bicie serca
(niemiarowosd)

Jest rzeczg niewlasciwa, aby ludzie
Z powazng niemiarowoscig uzytko-
wali ten monitor cisnienia krwi.

15. WYKRYWANIE | ROZWIAZYWANIE USTEREK (2)

pokazuje "EE”

prawidtowo lub jest zgiety lub
$cisniety przewdd gumowy.

PROBLEM MOZLIWA PRZYCZYNA ROZWIAZANIE
. : : Sprawdzi¢ wyglad mankietu
Wyswietlacz LCD Maniiet zostal zalozony rie- wedtug wskazan zawartych w punk-

tach instrukgji i dokona¢ ponowne-
go badania.

Wyswietlacz LCD
pokazuje niewfasciwy
wynik

Nieprawidtowe potozenie
mankietu lub mankiet zbyt
luzny.

Zamocowac¢ mankiet poprawnie i
ponownie wykonac pomiar.

Nieprawidtowa pozycja ciata
podczas pomiaru.

Sprawdzi¢ postawe ciata wedtug
wskazan zawartych w punktach
instrukcji i dokona¢ ponownego
badania.

Rozmawianie, poruszanie
ramieniem lub ciatem, zagnie-
wanie, podekscytowanie czy
nerwowos$¢ podczas wykony-
wania pomiaru.

Ponownie przeprowadzi¢ pomiar w
spokoju i bez rozmdw i poruszania
sie podczas badania.

Brak reakdji po naci-
$nieciu przycisku lub
zatadowaniu baterii.

Nieprawidtowe dziatanie lub
silne zaktdcenia elektroma-
gnetyczne.

Wyjac baterie na pie¢ minut, a
nastepnie ponownie zainstalowad
wszystkie baterie.
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KONSERWACJA

1. A\ Nalezy uwaza¢, aby nie upusci¢ ani nie uderzac tego urzadzenia.

2. A\ Unika¢ wysokiej temperatury i promieni stonecznych. Nie zanurza¢ w wodzie, ponie-
waz moze to spowodowac uszkodzenie monitora.

3. Jezeli monitor byt przechowywany w temperaturze bliskiej punktu zamarzania,przed
uzyciem przyrzad pozostawi¢ do osiggniecia przez niego temperatury pokojowe;.

4. A\ Nie nalezy nawet podejmowaé préby demontazu tego monitora.

5. Jesli monitor nie jest uzywany przez dtuzszy czas, nalezy wyjac z niego baterie.

6. Zaleca sie sprawdzac urzadzenie co 2 lata lub po jego naprawie. W tym celu nalezy
skontaktowac sie z osrodkiem serwisowym.

7. Monitor czysci¢ za pomoca suchej, miekkiej Sciereczki lub miekkiej szmatki zwilzonej
woda z rozpuszczonym alkoholem odkazajgcym lub mydlinami.

8. Zaden element monitora nie moze by¢ serwisowany przez uzytkownika. Moga by¢ do-
starczone schematy obwoddw, listy czesci, opisy, instrukgje kalibragji czy inne informa-
cje pomocne dla personelu technicznego uzytkownika ze stosownymi kwalifikacjami
do naprawy tych czesci urzadzenia, ktére zostaly zaprojektowane jako naprawialne.

9. Cisnieniomierz moze pracowac bezpiecznie i wydajnie przez co najmniej 10.000 pomia-
row lub trzy lata, a mankiet przez 1000 cykli otwarcia-zamkniecia.

10. Zaleca sie, aby mankiet zdezynfekowac 2 razy w tygodniu, jesli zachodzi taka potrzeba
(na przyktad: podczas uzytkowania w szpitalu lub w przychodni). Wewnetrzng strone
(strona kontaktu ze skérag) mankietu wyciera¢ miekka Sciereczka zwilzong alkoholem
etylowym (75-90%) z wycisnietym jego nadmiarem, a nastepnie mankiet wysuszy¢ na
powietrzu.

OBJASNIENIE ZNACZENIA SYMBOLI NA URZADZENIU

Symbol: ,NALEZY PRZECZYTAC INSTRUKCJE UZYTKOWANIA"

Symbol: ,OSTRZEZENIE"
Symbol: ,ZASTOSOWANE CZESCI TYPU BF” (mankiet jest czedcig typu BF)

Symbol: , OCHRONY SRODOWISKA" - odpady w postaci wyrobdéw elektrycz-
nych nie powinny by¢ wyrzucane razem z odpadami z gospodarstw domowych.
Prosimy o przekazanie do recyklingu w punkcie do tego przygotowanym. Uzyskac
informacje o takim punkcie u wtadz lokalnych lub u sprzedawcy.

I > P>
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ad Symbol:,PRODUCENT

C€ 0197 Symbol: "ZGODNY Z WYMOGAMI DYREKTYWY MDD93/42/EWG"
| Symbol: ,DATA PRODUKCII”.

EC JRE

b

Symbol: ,EUROPEJSKIE PRZEDSTAWICIELSTWO"
SN Symbol: ,NUMER SERYJNY"

A Symbol:, PRZECHOWYWAC W SUCHYM MIEJSCU”

WARUNKI GWARANCJI

Przyznajemy 24 miesigce gwarancji na produkt liczac od daty zakupu.

W tym okresie bedziemy bezptatnie usuwac w terminie 14 dni od daty dostarczenia
wadliwego sprzetu z kartg gwarancyjng do miejsca zakupu wszystkie uszkodzenia powstate
w tym urzadzeniu na skutek wady materiatéw lub wadliwego wykonania, naprawiajgc oraz
wymieniajac wadliwe czesci lub (jesli uznamy za stosowne) wymieniajac cate urzadzenie na
nowe.

Sprzet do naprawy powinien by¢ dostarczony w komplecie wraz z dowodem zakupu oraz
z wazna karta gwarancyjng do sprzedawcy w miare mozliwosci w oryginalnym opakowaniu
lub innym odpowiednim dla zabezpieczenia przed uszkodzeniem. W razie braku kom-
pletnego opakowania fabrycznego, ryzyko uszkodzenia sprzetu podczas transportu do i z
miejsca zakupu ponosi reklamujacy.

Naprawa gwarancyjna nie dotyczy czynnosci przewidzianych w instrukcji obstugi, do wyko-
nania ktorych zobowigzany jest uzytkownik we wiasnym zakresie i na wiasny koszt.

Gwarancja nie obejmuije:

* mechanicznych, termicznych, chemicznych uszkodzen sprzetu i wywotanych nimi wad,

e uszkodzen powstatych w wyniku dziatania sit zewnetrznych takich jak wytadowania
atmosferyczne, zmiana napiecia zasilania i innych zdarzen losowych,

* nieprawidfowego ustawienia wartosci napiecia elektrycznego, zasilanie z nieodpowied-
niego gniazda zasilania,

e sznurdw pofgczeniowych, sieciowych, zardwek, baterii, akumulatoréw,
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e uszkodzen wyrobu powstatych w wyniku niewfasciwego lub niezgodnego z instrukcjg
jego uzytkowania, przechowywania, konserwacji, sasmowolnego zrywania plomb oraz
wszelkich przerébek i zmian konstrukcyjnych dokonanych przez uzytkownika lub osoby
niepowotane,

*  roszczen z tytutu parametréw technicznych wyrobu, o ile sg one zgodne z podanymi
przez producenta,

e prawidtowego zuzycia i uszkodzen, ktére maja nieistotny wotyw na wartos¢ lub dziata-
nie tego urzadzenia.

Karta gwarancyjna bez pieczatki sklepu, daty sprzedazy, nie wypetniona, Zle wypetniona,
ze Sladami poprawek, nieczytelna wskutek zniszczenia, bez mozliwosci ustalenia miejsca
sprzedazy oraz dofagczonego dowodu zakupu jest niewazna.

Korzystanie z ustug gwarancyjnych nie jest mozliwe po uptywie daty waznosci gwarangji.
Gwarancja na czesci lub cate urzadzenie, ktére sg wymieniane konczy sie, wraz z koncem
gwarancji na to urzadzenie.

Wszystkie inne roszczenia, wliczajgc w to odszkodowania sg wykluczone chyba, ze prawo
przewiduje inaczej. Roszczenia wykraczajgce poza tg umowe nie sg uwzgledniane przez ta
gwarancje.

Gwarancja na sprzedany towar konsumpcyjny nie wyfacza, nie ogranicza ani nie zawiesza
uprawnien kupujgcego wynikajacych z niezgodnosci towaru z umowa.

Gwarancja oraz zawarte w niej warunki obowigzuja na terenie Rzeczpospolitej Polskie;.
Dystrybutor:

CTC Clatronic Sp. z 0.0

ul. Opolska 1 a karczéw
49 - 120 Dabrowa

W przypadku pytan prosimy o kontakt:

Przedstawicielstwo europejskie:

Lotus Global Co., Ltd.
ec Jrepr] 1 Four Seasons Terrace West Drayton, Middlesex, London, UB7 9GG,
United Kingdom

Tel: 0044-20-75868010 Fax: 0044-20-79006187
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Importer:

ETV

Elektro-technische Vertriebsgesellschaft mbH
Industriering Ost 40

D-47906 Kempen / Germany

Producent:

ANDON HEALTH CO.,, LTD.
No. 3 Jinping Street, YaAn Road, Nankai District, Tianjin 300190, China.

Tel: 0086-22-60526081



