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JEZYK POLSKI

Instrukcja obstugi

Dzigkujemy za wybor naszego produktu. Mamy nadzieje, ze

korzystanie z urzadzenia sprawi panstwu radosc.

Symbole uzyte w tej instrukcji obstugi

Wazne informacje dotyczace bezpieczenstwa uzytkownika
sq specjalnie wyréznione. Koniecznie stosu;j sie do tych
wskazowek, aby unikna¢ wypadkow i uszkodzenia urza-
dzenia:

/\ OSTRZEZENIE:
Ostrzega przed zagrozeniami dla zdrowia i wskazuje na
potencjalne ryzyka obrazen.

/\ UWAGA:
Wskazuje na potencjalne zagrozenia dla urzadzenia lub
innych przedmiotow.

1 WSKAZOWKA:
Wyréznia porady i informacje wazne dla uzytkownika.

Ogdlne uwagi
Przed uruchomieniem urzadzenia prosze bardzo doktadnie
przeczytac instrukcje obstugi. Prosze zachowa¢ jq wraz
z kartg gwarancyjna, paragonem i w miare mozliwo$ci row-
niez kartonem z opakowaniem wewnetrznym. Przekazujac
urzadzenie innej osobie, oddaj jej takze instrukcje obstugi.

Prosze wykorzystywa¢ urzadzenie jedynie dla prywat-
nego celu, jaki zostat przewidziany dla urzadzenia. Urza-
dzenie to nie zostato przewidziane do uzytku w ramach
dziatalnosci gospodarczej.

Adapter sieciowy jest odpowiedni do uzytkowania tylko
w suchych pomieszczeniach.

Nie dotyka¢ podtaczonego zasilacza sieciowego mo-
krymi rekamil

W razie konieczno$ci wyczyszczenia odtaczy¢ urzadze-
nie od zasilacza sieciowego.

Sprawdzi¢, czy kabel zasilacza sieciowego nie jest
skrecony, zablokowany, nacisnigty ani nie styka sig ze
zrodtami goraca.

Nie uzywa¢ uszkodzonego zasilacza sieciowego.

Nie naprawia¢ urzadzenia samodzielnie, ale skon-
sultowac si¢ z uprawnionym i wyspecjalizowanym
fachowcem.

Nalezy regularnie sprawdzaé, czy urzadzenie i kabel
sieciowy nie sg uszkodzone. W razie uszkodzenia nalezy
przestac korzysta¢ z urzadzenia.

Prosze stosowact tylko oryginalne akcesoria.

Dla bezpieczenstwa dzieci prosze nie zostawia¢ swo-
bodnie dostepnych czesci opakowania (torby plastikowe,
kartony, styropian itp.).

[\ OSTRZEZENIE:
Nie pozwalaj dzieciom bawi¢ sie folia. Niebezpieczen-
stwo uduszenia!

Specjalne wskazowki bezpieczenstwa dla urzadzenia
Na produkcie umieszczone sg symbole ostrzegawcze i informa-

cyjne:

|| || Przeczytaj instrukcje!

DL Mozna uzywac wytgcznie zasilacza ,PC-MP 3087”! Do
fadowania akumulatoréw uzywaj wytacznie wymiennego
zasilacza dostarczonego z tym urzadzeniem.

/N OSTRZEZENIE o mozliwosci porazenia!
* To urzadzenie jest zasilane akumulatorami, ktdrych nie mozna

wymienic.

* Ladowac urzadzenie w miejscu chtodnym i suchym.
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/N OSTRZEZENIE o mozliwosci porazenia!

* Urzadzenie to jest przeznaczone do uzytku przy bezpiecznym
bardzo niskim napieciu. Nalezy je podtaczac wytgcznie do
zrodet zasilania zgodnych ze specyfikacjami na tabliczce zna-
mionowe;.

» Jesli kabel potaczeniowy urzadzenia zostanie uszkodzony,
musi zosta¢ wymieniony na specjainy kabel potaczeniowy, ktory
mozna uzyskac od producenta lub w dziale obstugi klienta.

* Nie wymienia¢ zadnych czesci. Nie dokonywac¢ zadnych mody-
fikaciji.

* To urzagdzenie moze by¢ uzywane przez dzieci w wieku od 8 lat
oraz przez osoby o ograniczonych zdolno$ciach fizycznych, sen-
sorycznych lub umystowych, a takze przez osoby nie posiadajace
dostatecznego doswiadczenia i wiedzy, jezeli znajdujg sie one
pod nadzorem lub zostaty przeszkolone i rozumiejg zagrozenia

dotyczace bezpiecznego uzytkowania urzadzenia.
* Dzieciom nie wolno bawic sie urzadzeniem.
» Czyszczenie i konserwacja nie powinny by¢ wykonywane przez

dzieci bez nadzoru.

Akumulatory litowo-jonowe (Li-lon)

Odkurzacz zasilany jest akumulatorami litowo-jonowymi.
W poréwnaniu z innymi akumulatorami, akumulatory
litowo-jonowe charakteryzuja sie wieloma zaletami:

+ Wysokim napieciem ogniw (wigcej woltow)

+ Brakiem zjawiska pamigci

+Niskim poziomem samowytadowania

Bezpieczna obstuga akumulatoréw litowo-jonowych
Akumulatory litowo-jonowe uwazane sg za bezpieczne,

jednak zagrozenia zwigzane z ich uzytkowaniem moga wy-

nika¢ z uszkodzen mechanicznych, usterek elektrycznych
i efektow cieplnych.

Uszkodzenia mechaniczne moga skutkowa¢ wyciekiem
zwigzkdw gazowych lub ciektych, ktére moga by¢ wysoce
draznigce, palne lub nawet toksyczne.
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Usterka elektryczna, np. zwarcie, moze prowadzi¢ do prze-
grzewania akumulatora, i by¢ przyczyna pozaru.

Nawet rozgrzanie zewnetrznej powierzchni akumulatora
litowo-jonowego, na przyktad w wyniku dziatania promieni
stonecznych lub Zrédta ciepta, moze prowadzi¢ do pozaru
lub wybuchu.

Jednakze, przy zachowaniu wiasciwych warunkéw eksplo-

atacji akumulatory litowo-jonowe sg bezpieczne. Zagrozenie

stanowig jedynie w sytuacji, gdy sa uzytkowane lub sktado-

wane w nieodpowiedni sposéb. Zatem:

+ Nalezy unikac¢ temperatury powyzej 40 °C oraz ponizej
0°C.

+ Nie dopuszcza¢ do upadku urzadzenia lub akumulatora.

+ Jesli w wyniku upadku akumulator litowo-jonowy ulegnie
uszkodzeniu, nie nalezy go dalej uzytkowac.
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+ Na czas sktadowania urzadzenia lub oddajac je do likwi-
dacji zaciski akumulatora nalezy ostonic, by nie dopusci¢
do zwarcia.

* Zuzyte akumulatory nalezy likwidowa¢ wrzucajac je do
przeznaczonych do tego celu pojemnikéw w punktach
sprzedazy lub oddajac do punktow zbiérki zuzytego
sprzetu AGD.

Wydtuzanie Zzywotnosci akumulatoréw litowo-jonowych
Okres zywotnosci akumulatoréw litowo-jonowych mozna
wydtuzy¢ eksploatujac je w prawidtowy sposob. Przestrze-
ganie ponizszych prostych zasad tadowania i sktadowania
przyczyni sig do utrzymania penej sprawnosci akumulatora:

+ Temperatura: Najlepsza temperaturg dla tego rodzaju
akumulatoréw jest temperatura w zakresie od 10 °C
do 25°C. Temperatury wyzsze moga przyczyni¢ sie do
przedwczesnego starzenia si¢ akumulatoréw.

+ tadowanie i roztadowanie: Podczas cykli tadowania
nalezy unika¢ zaréwno peinego natadowania, jak i gtebo-
kiego roztadowania.

Po zakonczeniu fadowania akumulatora nalezy nie-
zwiocznie odtaczy¢ tadowarke. Za najlepsze uznaje sie
tadowanie do poziomu 90 %.

| odwrotnie, akumulatora nie nalezy rozladowywa¢ do
0%. Jesli jest taka mozliwo$¢, akumulator nalezy dota-
dowac¢, gdy osiggnie poziom natadowania 30 %.

+ Sktadowanie: Akumulatory nalezy sktadowac¢ w suchym
miejscu, w temperaturze pomigdzy 10°C a 20 °C.
Nalezy réwniez wzia¢ pod uwage zjawisko samowytado-
wania! W sytuacji, gdy akumulator jest niemal catkowicie
roztadowany, zjawisko to moze prowadzi¢ do gtebokiego
roztadowania skutkujacego uszkodzeniem akumulatora.
W przypadku planéw sktadowania akumulatora przez
diuzszy okres mozna temu zjawisku zapobiec. Przed
odfozeniem urzadzenia w miejsce sktadowania zalecamy
natadowanie akumulatora do okoto 40 % jego pojemno-
4ci. Stan natadowania akumulatora nalezy sprawdzi¢ nie
pozniej, niz po miesiacu.

Uzytkowanie zgodnie z przeznaczeniem

Urzadzenie stuzy do masazu nadwyrezonych czesci ciata
(np. po intensywnym treningu sportowym) dorostych oséb.
Nie jest odpowiednie do do masazu relaksacyjnego lub
fizjoterapeutycznego. Z urzadzenia nie nalezy korzysta¢
w sytuacji, gdy uzytkownika dotyczy jedno lub wigcej z po-
nizszych ograniczen. W razie niepewnosci co do przydatno-
$ci urzadzenia prosimy zasiegna¢ opinii lekarskiej.

/\ OSTRZEZENIE:

Nie nalezy korzystac z urzadzenia

+ bezposrednio po zabiegu chirurgicznym;

+  jesli uzytkownik cierpi na przepukline krazka miedzy-

kregowego lub patologiczne zmiany kregostupa;
* w przypadku cukrzycy;
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/N OSTRZEZENIE:

+ wokresie cigzy;

+  jesli uzytkownik ma sztuczne nadgarstki;

+  jesli uzytkownik ma wszczepiony rozrusznik serca;

+  jesli uzytkownik ma wszczepione $ruby lub metalowe
ptytki;

+  jesli uzytkownik cierpi na choroby skéry, zaburzenia
uktadu krazenia, zylaki, zapalenie zyt, doznat sttuczen,
otwarte rany.

Jest przeznaczone do uzytku domowego oraz uzycia na po-
dobnych obszarach. Moze by¢ uzyte tylko zgodnie z opisem
w niniejszej instrukcji uzytkowania. Urzadzenia nie wolno
uzywac w celach komercyjnych.

Inne uzycie nie jest uwazane za zgodne z zamierzeniem
i moze prowadzi¢ do uszkodzen mienia lub nawet obrazen
ciata.

Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody, ktére
moga pojawi¢ sig wskutek nieprawidtowego uzytkowania.

Wypakowanie urzadzenia

1. Wyja¢ urzadzenie z opakowania.

2. Usunag caty materiat opakowaniowy taki jak plastikowe
folie, wypetniacze, zaciski do kabli oraz elementy
kartonowe.

3. Sprawdzi¢, czy w pudetku znajdujq sie wszystkie dostar-
czone czesci.

4. W razie niepetnego zestawu lub uszkodzen nie wolno
postugiwac sie urzadzeniem. Zwrdci¢ je natychmiast do
sprzedawcy.

Przeglad elementéw obstugi/
Zakres dostawy

Sposdb zakladania nasadek
Kontrolki intensywno$ci masazu
Przycisk O

Kontrolki fadowania

Gniazdo pofaczeniowe

Uchwyt

Nasadka ,Muscle Bumper”
Nasadka ,Head/Neck”

Nasadka ,Deep Muscle Reliever”
Nasadka , Trigger”

O W oo N O WN —

—

Niewidoczny:
Zasilacz sieciowy
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Wskazowki dotyczace uzytkowania

+ Urzadzenie pomaga
- w niwelowaniu napiecia miesni
- po dtugim dniu pracy w biurze;

- wrozluznieniu migsni przed i po ¢wiczeniach fizycz-
nych;
- W szybszym usuwaniu bolu migsni.

+ W przypadku odczuwania dotkliwego bolu nalezy zasie-
gna¢ porady lekarskiej. Taki dotkliwy bdl moze nie by¢
wynikiem wytacznie napiecia miesni.

+ Niniejsze urzadzenie nie zastepuje ¢wiczen fizycznych!

+ Nalezy rozpocza¢ od najnizszego stopnia intensywnosci,

a nastepnie sukcesywnie go podwyzszac.

+ Urzadzenie mozna stosowa¢ bezposrednio na skore lub
odziez.

+ Skdra musi by¢ sucha. Na skore nie nalezy naktada¢
kremu ani olejkdw.

+ Urzadzeniem nalezy masowac rozlegte obszary ciata.
Nie nalezy wywiera¢ nadmiernego nacisku.

+ Urzadzeniem nalezy masowac bolgce miejsce. Krotko-

trwate, wielokrotne uzycie urzadzenia daje lepsze wyniki,

niz jednorazowa i diugotrwata aplikacja.

+ Przesadnie diugotrwate uzycie urzadzenia moze by¢
przyczyna bdlu nadgarstkéw. Dionie i nadgarstki nalezy
przyzwyczaic¢ do wibracji.

Ladowanie baterii

/\ UWAGA:
Nie nalezy tadowa¢ akumulatora wielokrotnego fadowania
bez nadzoru.

1. Wylacz urzadzenie.

2. Kabel zasilania podtaczy¢ do gniazdka wejsciowego (5).

3. Podlacz zasilacz sieciowy do gniazda elektrycznego
z certyfikatem. Swieci czerwona kontrolka na zasilaczu.
Kontrolki fadowania $wieca naprzemiennie i rosnaco.
Swiecenie wszystkich kontrolek na urzadzeniu oznacza,
ze jest ono catkowicie natadowane. Zakoriczenie fado-
wania sygnalizowane jest wiaczeniem zielonej kontrolki
na zasilaczu.

/\ UWAGA:
Po zakonczeniu tadowania nalezy wyja¢ wtyczke
z gniazda zasilajacego.

I WSKAZOWKA:

+ Nagrzewanie si¢ urzadzenia podczas tadowania
jest normalnym zjawiskiem.

+ Nawet wytaczony akumulator wielokrotnego
tadowania wcigz si¢ roztadowuje. W przypadku
przewidywanego dtuzszego okresu nieuzytkowania
urzadzenia, akumulator urzadzenia nalezy dotado-
wywac przynajmniej raz na 4 do 6 wygodni.

PC-MP3087_IM_new

Obstuga urzadzenia

1 WSKAZOWKA:

+ Dziatanie urzadzenia z zasilaniem bezpo$rednio z sieci
nie jest mozliwe.

+ Urzadzenie wylaczy sie samoczynnie po okoto 15 mi-
nutach.

+ Urzadzenia nie nalezy uzywac bez zatozonej nasadki.

Nasadki

Zat6z jedng z nasadek. Chcac zmieni¢ nasadke wystarczy
ja wyciagnaé, po czym zatozy¢ inna. Dziatanie poszczegdl-
nych nasadek wyjasniono ponizej

Muscle Bumper (7]

Ta nasadka stuzy do masowania duzych grup migsni, np.
klatki piersiowej i bicepsow.

Head/Neck (8)

Ta nasadka stuzy do masowania migsni szyi i karku.

Deep Muscle Reliever (9
Ta nasadka stuzy do masowania grup migsni gtebokich, np.
po$ladkow i nog.

Trigger (10,
Ta nasadka stuzy do masowania punktow spustowych
i stwardniatych powiezi.

Przycisk O
Celem wiaczenia trybu czuwania nalezy nacisnag¢ i przytrzy-
mac przycisk O przez 2 sekundy.

Urzadzenie moze pracowac na 3 poziomach intensywnosci.
Celem przelaczenia z danego poziomu intensywnosci na
kolejny nalezy nacisnag przycisk .

1x naci$nigcie = poziom 1 (wiacza urzadzenie)

2X nacisniecia = poziom 2

3x nacisniecia = poziom 3

4x naci$nigcia = tryb czuwania

1 WSKAZOWKA:

+ Kontrolki w gornej czesci urzadzenia informujg o wy-
branym poziomie intensywnosci.

+ Kontrolki w dolnej cze$ci urzadzenia informujg o stanie
nafadowania akumulatora.

JEZYK POLSKI

Zakonczenie pracy urzadzenia
Wytaczenie urzadzenia. Przycisk & nalezy nacisnac i przy-
trzymac przez 2 sekundy do chwili zgasniecia kontrolek, po
czym przycisk & nalezy zwolni¢.
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Czyszczenie

/\ OSTRZEZENIE:

* Przed czyszczeniem urzadzenia nalezy je wytaczy¢. Odigcz

zasilacz od zrddta zasilania.

* Nie nalezy zanurza¢ urzadzenia w wodzie!
» Zasilacza nie zanurza¢ w wodzie!

/N UWAGA:

* Nie stosowa¢ szczotki drucianej lub innych rysujacych
przedmiotow.

* Nie stosowa¢ ostrych ani zracych $rodkéw czyszcza-
cych.

Przechowywanie

+ Oczysci¢ urzadzenie zgodnie z opisem i poczekac, az
wyschnie.

+  Zalecamy przechowywanie urzadzenia w oryginalnym
opakowaniu, jesli nie jest uzywane przez diuzsze okresy
czasu.

+  Zawsze trzymac urzadzenie poza zasiegiem dzieci,

w suchym i dobrze wentylowanym miejscu.

Dane techniczne

Zasilacz sieciowy
KIaSa OChIONY: .....cvouueivreeeeeiieeiiecessiisees s I
Wejscie:........ AC 100-240V, 50/60Hz, 0,5A

Wyjscie:
Bieguny:
Akumulator:.............ccccooooveveiennne. 3x3,7V, 2000 mAh Li-ion

Zastrzegamy sobie prawo wprowadzania zmian technicz-
nych i projektowych w trakcie ciagtego rozwoju produktu.
Urzadzenie jest zgodne z aktualnymi dyrektywami CE,
dotyczacymi zgodnosci elektromagnetycznej czy niskiego
napiecia i produkowane jest zgodnie z najnowszymi przepi-
sami bezpieczenstwa.
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Specyfikacje produktu zgodnie

z rozporzadzeniem (UE) 2019/1782 zasilacze

B temat_ Wartos¢ | Jednostka
zastosowanego zasilacza

Clatronic International GmbH

Numer rejestru handlowego

HRB 9158

Industriering Ost 40,

47906 Kempen

Niemcy

Znak towarowy ProfiCare
Identyfikator modelu PC-MP 3087
Napiecie wejsciowe 100-240 | V
Wejsciowa cgestotliwoéé 50/60 | Hz
pradu przemiennego

Napiecie wyjsciowe 126 |V
Prad wyjsciowy 1,0 A
Moc wyjsciowa 126 | W
Srednia wydajnos¢ dziatania 84,3 | %
Wydajno$¢ przy niskim

+a()1/owjaniu (2)0 0)//o) 763\ %
Pobér mocy bez tadowania 0,09 | W

Odpowiednie warunki fadowania sa nastepujace:
Procent pradu wyj$ciowego z tabliczki znamionowej

Stan tadowania 1 100% £ 2%
Stan fadowania 2 75% £ 2%
Stan fadowania 3 50% £ 2%
Stan fadowania 4 25% 2%

Stan tadowania 5 10%+1%

Stan fadowania 6 0% (stan bez tadowania)
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Warunki gwarancji

Przyznajemy 24 miesiace gwarancji na produkt liczac od
daty zakupu.

W tym okresie bedziemy bezptatnie usuwac w terminie

14 dni od daty dostarczenia wadliwego sprzetu z kartg
gwarancyjng do miejsca zakupu wszystkie uszkodzenia
powstate w tym urzadzeniu na skutek wady materiatow

lub wadliwego wykonania, naprawiajac oraz wymieniajac
wadliwe czesci lub (jesli uznamy za stosowne) wymieniajac
cafe urzadzenie na nowe.

Sprzet do naprawy powinien by¢ dostarczony w komplecie
wraz z dowodem zakupu oraz z wazna kartg gwarancyjng,
do sprzedawcy w miare mozliwosci w oryginalnym opako-
waniu lub innym odpowiednim dla zabezpieczenia przed
uszkodzeniem. W razie braku kompletnego opakowania fa-
brycznego, ryzyko uszkodzenia sprzetu podczas transportu
do i z miejsca zakupu ponosi reklamujacy.

Naprawa gwarancyjna nie dotyczy czynnosci przewidzia-
nych w instrukcji obstugi, do wykonania ktérych zobowia-
zany jest uzytkownik we wlasnym zakresie i na wiasny
koszt.

Gwarancja nie obejmuje:

+mechanicznych, termicznych, chemicznych uszkodzen
sprzetu i wywotanych nimi wad,

+ uszkodzen powstatych w wyniku dziatania sit zewnetrz-
nych takich jak wytadowania atmosferyczne, zmiana
napigcia zasilania i innych zdarzen losowych,

+ nieprawidtowego ustawienia wartosci napiecia elektrycz-
nego, zasilanie z nieodpowiedniego gniazda zasilania,

+ sznuréw potgczeniowych, sieciowych, zarowek, baterii,
akumulatoréw,

+ uszkodzen wyrobu powstatych w wyniku niewtasciwego
lub niezgodnego z instrukcja jego uzytkowania, przecho-
wywania, konserwacji, samowolnego zrywania plomb
oraz wszelkich przerobek i zmian konstrukcyjnych doko-
nanych przez uzytkownika lub osoby niepowotane,

* roszczen z tytutu parametrow technicznych wyrobu, o ile
s one zgodne z podanymi przez producenta,

+ prawidlowego zuzycia i uszkodzen, ktére maja nieistotny
wptyw na warto$¢ lub dziatanie tego urzadzenia.

Karta gwarancyjna bez pieczatki sklepu, daty sprzedazy,
nie wypetniona, zle wypetniona, ze $ladami poprawek,
nieczytelna wskutek zniszczenia, bez mozliwosci ustalenia
miejsca sprzedazy oraz dotaczonego dowodu zakupu jest
niewazna.

Korzystanie z ustug gwarancyjnych nie jest mozliwe po
uptywie daty wazno$ci gwarancji. Gwarancja na czesci lub
cafe urzadzenie, ktore sg wymieniane konczy sie, wraz

z koricem gwarancji na to urzadzenie.

Wszystkie inne roszczenia, wliczajac w to odszkodowania
sq wykluczone chyba, ze prawo przewiduje inaczej. Rosz-
czenia wykraczajace poza tq umowe nie sg uwzgledniane
przez ta gwarancje.
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Gwarancja na sprzedany towar konsumpcyjny nie wytacza,
nie ogranicza ani nie zawiesza uprawnien kupujacego
wynikajacych z niezgodnoci towaru z umowa,

Gwarancja oraz zawarte w niej warunki obowigzujg na
terenie Rzeczpospolitej Polskie;.

Dystrybutor:

CTC Clatronic Sp. z 0.0

Ul. Brzeska 1

45-960 Opole

Usuwanie

Utylizacja akumulatora/baterii

—=—==> Urzadzenie posiada akumulator. Zuzytych bate-
rii/akumulatoréw nie nalezy wyrzuca¢ do zwy-
ktych odpadéw domowych.

Akumulator nalezy wyjaé, zanim produkt
zostanie poddany recyklingowi. Skontaktuj sie
z wykwalifikowanym personelem.

Informacje na temat utylizacji baterii/ akumulatoréw mozna
uzyskac od wiadz lokalnych lub miejskich.

Znaczenie symbolu ,,Pojemnik na $mieci”

Prosze oszczedzac nasze $rodowisko, sprzet
elektryczny nie nalezy do $mieci domowych.

Prosze korzysta¢ z punktow zbiorczych,
przewidzianych do zdawania sprzetu elektrycz-
I g0, i tam prosze oddawac sprzet elektryczny,
ktorego juz nie beda Paristwo uzywac.
Tym sposobem pomagaja Panstwo unika¢ potencjalnych
nastepstw niewtasciwego usuwania odpadow, majacych
wptyw na $rodowisko i zdrowie ludzi.
Ta droga przyczyniaja sie Panstwo do ponownego uzycia,
do recyklingu i do innych form wykorzystania starego
sprzetu elektrycznego i elektronicznego.

Informacje, gdzie mozna zda¢ sprzet, otrzymajg Panstwo
w swoich urzedach komunalnych lub w administracji gminy.
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